
Til søker 

Det bes om at du fyller ut vedlagte skjema, for å lage oversikt over hvem som skal delta i din 

individuelle plan. Tenk over hvilke tjenester du mottar og hvilke tjenesteområder/fagpersoner 

som er aktuelle for din individuelle plan.  

 

HJELPEAPPARAT NAVN HAR 

KONTAKT 

ØNSKER 

KONTAKT  

Lege    

Fysioterapeut    

Hjemmesykepleie    

Hjemmehjelp    

Psykiatri    

Helsesøster    

PPT    

NAV    

Støttekontakt    

Barnevern    

Skole/barnehage    

DPS-Tana    

Annen spesialist 

helsetjeneste 

   

Helseinstitusjoner    

Mental helse    

Andre    

    

    

 


